BOAS PATICAS AGROPECUARIAS
NA QUALIDADE DO LEITE

I'-/;"‘. ; '/
7” . S e 3
/7///;:/(//1”";'1""‘ y:'/""k ARG
4’%4 Ail/ & [ '/,’I/, / \‘ \
IR
PN Al

!

-
-_

F /\‘"‘\:j' ;///// R
, //’ /'//7{/’//« ) )))//1//

Z / <ol
Z S
/// 77 W

/ , /
K
\ , /,// /

xie,
1

Edifes
ACADEMICO







BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS
NA QUALIDADE DO LEITE



Isabella da Costa Teixeira
Tércio da Silva de Souza
Aparecida de Fatima Madella de Oliveira

BOAS PRATICAS AGROPECUARIAS
NA QUALIDADE DO LEITE

i,
R

Edifes
ACADEMICO

Vitoria, ES 2023




Editora do Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia do
- " Espirito Santo
I;:;l Edifes R. Bardo de Maua, n° 30 — Jucutuquara
= 29040-689 — Vitdria — ES
www.edifes.ifes.edu.br | editora@ifes.edu.br

Reitor: Jadir José Pela

Pro-Reitor de Administracdo e Orcamento: Lezi José Ferreira

Pro-Reitor de Desenvolvimento Institucional: Luciano de Oliveira Toledo
Pro-Reitora de Ensino: Adriana Pionttkovsky Barcellos

Pro-Reitor de Extensao: Lodovico Ortlieb Faria

Pro-Reitor de Pesquisa e Pos-Graduacao: André Romero da Silva
Coordenador da Edifes: Adonai Jos¢ Lacruz

Conselho Editorial

Aline Freitas da Silva de Carvalho * Aparecida de Fatima Madella de Oliveira * Eduardo Fausto Kuster
Cid * Felipe Zamborlini Saiter * Filipe Ferreira Ghidetti. * Gabriel Domingos Carvalho * Jamille
Locatelli * Marcio de Souza Bolzan * Mariella Berger Andrade * Ricardo Ramos Costa * Rosana
Vilarim da Silva * Rossanna dos Santos Santana Rubim * Viviane Bessa Lopes Alvarenga.

Revisao de texto: Isabella da Costa Teixeira
Projeto grafico: Isabella da Costa Teixeira
Diagramacao: Isabella da Costa Teixeira
Capa: Isabella da Costa Teixeira

Imagem de capa: Plataforma Canva

Dados Internacionais de Cataloga¢ao na Publicagao (CIP)

Bibliotecaria Marcileia Seibert de Barcellos — CRB / ES - 656
(Biblioteca Nilo Pe¢anha do Instituto Federal do Espirito Santo)

T2166b Teixeira Izabella da Costa.
Boas praticas agropecuarias na qualidade do leite [recurzo eletronico] / Isabella

da Costa Teixetra, Aparecida de Fatima Madella de Oliveira, Tercio da Silva de
souza. — 1. ed. — Alegre, ES : Instituto Federal do Espirito Santo, 2023,

30p il ;30 cm.
ISBN: 978-85-8263-764-7 (Ehoak

1. Bovino — Doencas. 2. Mastite. 3. Higiene veterinana — Pratica. 4. Pastagens -
- Manejo. 3. Leite — Qualidade. §. Ecologia agricola. 1. Oliveira, Aparecida de
Fatima Madella de. IT. Souza, Tércio da Silva. III Instituto Federal do Espirito
sSanto. IV. Titulo.

CDD 21 — 6356.2089

DOI: 10.36524/9788582637647

Esta obra esta licenciada com uma Licenca Atribuicdo-NdaoComercial-SemDerivacoes 4.0 Brasil.

@080




SUMARIO

APRESENTACAO |pég. 08
INTRODUCAO | pag. 10

1.Mastite: o que € e como detectar na minha
propriedade? | pag. 12

2. O que sao boas praticas agropecuarias?!
| pag. 15

3. Monitoramento e analise da qualidade
do leite | pag. 22

4. Conclusao | pag. 24
AGRADECIMENTOQOS | pag. 27

REFERENCIAS | pag. 29







APRESENTACAO

Caro produtor, o objetivo desta cartilha e
servir como ferramenta de informacao e
qualificacao para os profissionais rurais que
trabalham com bovinos leiteiros. Aqui vocé ira
encontrar instrucdes voltadas para a sanidade
dos animais, incluindo questbées de manejo,
bem-estar e capacitacao adequada de
funcionarios, ocasionando em um melhor
desempenho em sua propriedade.

Esperamos que todas as informacoes
disponiveis sirvam de incentivo e de orientacao
para que o seu trabalho obtenha uma maior
exceléncia.
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INTRODUCAO

A mastite € uma das doencas mais comuns na
pecuaria leiteira, causando perdas significativas
aos produtores.

Para assegurar a melhor qualidade do leite
dentro dos parametros da legislacao brasileira
(Brasil, 2018), as Boas Praticas Agropecuarias
(BPAs) atuam com um conjunto de medidas que
visam garantir a producao de alimentos seguros
e sustentaveis, respeitando o meio ambiente e a
saude do consumidor.

Nessa cartilha, vamos discutir a importancia das
Boas Praticas Agropecuarias para garantir a
gualidade do leite, desde a higiene na ordenha
até o monitoramento e analise da qualidade do
produto final.
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MASTITE: O QUE E E COMO DETECTAR
NA MINHA PROPRIEDADE?

A mastite € uma inflamacao da glandula mamaria,
geralmente causada por traumas ou
microrganismos. E uma doenca que afeta
diretamente a qualidade e a quantidade do leite
produzido pela vaca, comprometendo a saude do
animal e a lucratividade do produtor.

Ubere saudavel Ubere doente

Em um rebanho, é possivel identificar os sintomas
da mastite por diversas formas, porém as mais
simples sao:

Tetos inchados e Alteracao no
doloridos leite
Os tetos dos animais O leite produzido pela
infectados apresentam vaca infectada pode
inchaco e sensibilidade apresentar mudancas
ao toque. de cor, consisténcia e
odor.

Em casos mais graves, a vaca pode

apresentar febre e ficar apatica.
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QUAIS AS PRINCIPAIS CAUSAS //////

EQUIPAMENTO DE ORDENHA MANEJO INADEQUADO

A falta de higiene no maquinario O manejo inadequado das
de ordenha €é uma das vacas pode resultar em lesoes
principais causas da doenca. nos tetos, permitindo a entrada

de bactérias.
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Condicbes inadequadas de
alojamento e pastagem podem
aumentar a incidéncia de
mastite nas vacas.
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O QUE SAO BOAS PRATICAS
AGROPECUARIAS?!

As boas praticas agropecuarias (BPA) sao um
conjunto de principios, normas e técnicas que visam

a producao agricola e pecuaria de forma
sustentavel, eficiente e segura. Elas abrangem uma
série de medidas que devem ser adotadas pelos

produtores rurais para garantir a qualidade dos
alimentos, a protecao do meio ambiente, o bem-
estar animal e a seguranca do trabalhador rural.
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Minimizam a presenca
de contaminantes e
promovem a saude do
consumidor.

o

ALIMENTOS SEGUROS

Reduzem o impacto
ambiental da producao

agropecuaria.
SUSTENTABILIDADE

Ajudam a padronizar e
melhorar a qualidade
dos alimentos

produzidos.
QUALIDADE
Podem aumentar a
@ competitividade dos
produtores no
mercado, valorizando
AGREGACAO DE VALOR seus produtos.
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HIGIENE NA ORDENHA

LIMPEZA DO ANIMAL

ORDENHA MECANICA

DESCARTE DO PRIMEIRO
LEITE

A limpeza cuidadosa dos tetos,
das maos e da superficie de
ordenha é fundamental para
evitar contaminacgoes.

A ordenha mecanica é mais
higiénica, pois evita o contato
com as maos, reduzindo o risco
de contaminacao.

O primeiro jato, chamado de
eite de descarte, deve ser
jogado fora, pois pela posicao
da vaca é mais facil de acumular
Impurezas.

Wl WY
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MANEJO NUTRICIONAL PARA A
QUALIDADE DO LEITE

PASTO DE QUALIDADE

RACAO BALANCEADA

AGUA LIMPA E FRESCA

A qualidade do pasto é um fator
fundamental para garantir o
bom manejo nutricional das
vacas leiteiras, o que reflete
diretamente na qualidade do
leite produzido.

A suplementacao nutricional da
racao ajuda as vacas a produzir
um leite com melhores niveis de
proteina e nutricao.

As vacas precisam de uma fonte
de agua fresca e limpa, pois a
agua suja e contaminada pode
afetar a qualidade do leite.
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CONTROLE SANITARIO DO
REBANHO

VACINACAO REGULAR

A vacinacao regular do
rebanho ajuda a prevenir
doencas que podem afetar a
saude dos animais e a
producao ativa do animal.

\ 4

HIGIENE DAS INSTALAGCOES

Mantendo as instalacOes
impas e bem ventiladas,
evita-se doencas e estresses
que podem  afetar a
qualidade do leite.

CONTROLE DE DOENCAS

O controle de doencas e
infeccbes é essencial para
evitar a contaminacao do
leite, especialmente aquelas
gue nao afetam diretamente
a saude do animal.
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ARMAZENAGEM E TRANSPORTE
ADEQUADOS DO LEITE

RECIPIENTES ADEQUADOS

Os recipientes de armazenamento e o
transporte do leite devem ser limpos

e desinfetados regularmente para

evitar contaminacao.

TRANSPORTE REFRIGERADO

O transporte do leite deve ser feito
em veiculos refrigerados, a fim de
evitar o crescimento de bactérias que
podem afetar a qualidade do
produto.

PROFISSIONAIS TREINADOS

Os responsaveis pela coleta e
transporte do leite devem ser
treinados para garantir que todas as
medidas de higiene e seguranca
sejam seguidas.
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MONITORAMENTO E ANALISE DA
QUALIDADE DO LEITE

ANALISE FiSICO-QUIMICA

O leite deve passar por analises
frequentes  para  verificar  sua
qualidade, com testes para pH, acidez,
teor de gordura e proteina.

ANALISE MICROBIOLOGICA

A analise microbiologica € importante

para detectar a presenca de bacteérias 02
gue podem afetar a qualidade do leite

e, consequentemente, a saude do
consumidor.

CONTROLE DE RESIDUOS

03 Uma boa analise do leite deve incluir a
verificacao da presenca de residuos de
antibioticos e outros medicamentos,
que podem afetar a saude do
consumidor.
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CONCLUSAO

A qualidade do leite depende de uma série de
fatores, desde a alimentacdao das vacas ate sua
armazenagem e transporte. Adotar boas
praticas agropecuarias é essencial para garantir
gque o leite seja um produto saudavel e de
qualidade superior, oferecendo ao consumidor

um alimento seguro e saboroso.
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DICAS IMPORTANTES PARA O
PRODUTOR!

Na ordenha manual ou mecanica, existem parametros
importantes a serem observados e seguidos:

e A linha de ordenha é fundamental. As vacas devem
ser selecionadas e posicionadas de acordo com o
estado de saude do Ubere.

e A sala de ordenha precisa ser um local limpo, seco,
com boa ventilacao e que permita uma ordenha mais
rapida e eficiente para garantir ao leite ordenhado uma
qualidade segura;

e [ndependentemente do tipo de ordenha utilizado, o
fosso devera ser construido para facilitar o rendimento
da mao-de-obra e uma completa e eficiente ordenha
dos animais;

e A agua utilizada na sala de ordenha deve sempre estar
em boas condi¢Oes para higiene dos tetos dos animais
e do equipamento usado no processo de ordenha;

e O planejamento das instalacbes deve  ser

cuidadosamente estudado, atendendo as necessidades
preconizadas para o manejo adequado do rebanho.
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